Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang thir Hai, ngay 07/4/2025.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 036: Thwong nghi dén Phit sé giong Phat

Trong mdt ngay ching ta nghi dén Phat dugc may gid? C6 nguoi ndi ho nghi duge
vai gid. Vay trong vai gio d6, ho nghi dugc chuyén nhat khong hay 1a xen tap? Néu xen
tap thi khong thé giéng Phat dugc. Ching ta phai dung tAm chéan thanh, thanh tinh, tir
bi ma nghi dén Phat. Nghi ¢ day 1a tam thi nh¢d nghi, mi¢ng thi niém Phat va nguoc lai
miéng niém Phat thi tAm phai nhé nghi dén Phat. Nghi nay khéng gidng voi nghi tudng
binh thuong cta chung sanh.

Hang ngdy miéng chung ta niém Phat nhung tdm cua chung ta con han ché khi
nghi dén Phat. Trén Kinh, Phat noi thé giéi Tay Phuong Cuc Lac khong c6 ba duong
ac vi thé giéi nay khong c6 nhan cia ba duong. Ngay dén tiéng khé hay danh tir noi vé
cdi kho con khong co, bit dau — khong déu vét. Chiing ta hién tai hé khoi niém 13 khoi
nhan cua ba duong ac, d6 1a khoi ni€ém tham, san si.

Phat ciing day: “Nhdt thiét phdp tir tam twéng sanh” viy hang ngay, tim ching ta
tuong dén cai gi? Néu chung ta co thé thudng “niém thién phdp, tw duy thién phdp, quan
sat thién phdp” thi tim niém ctia chiing ta thuong s& thuan thién thuan tinh. Thé nhung,
thién niém cua chung ta thi mong manh con ac ni€m thi qua day. Ngay ngay, ching ta
déu tuong dén tham sén si, danh vong loi dudng, hudng thu nam duc sau tran, day chinh
1 nhan cua ba duong ac. Do d6, tuéng mao cia chung ta ngay cang thoé xau. Hoa
Thuong noi, khong c6 1i gi khi tu hoc Phat phap ma khong chuyén duogc than tuéng. Vi
sa0? Vi khi tim y thay d6i thi than tuéng s& chuyén ddi. Cho nén, than khong chuyén
d6i 1a do tAm niém chua chuyén d6i ma théi.

Hoa Thuong nhic: “Bé Tdt Pai Thé Chi day chiing ta trong Bo Tdt Pai Thé Chi
Niém Phit Vién Thong Chwong la: “Uc Phdt niém Phdt, hién tién twong lai tét dinh
kién Phat”. Chiv “Uc” trong “Uc Phit nig¢m Phat” bao gom hai y la trong tam nghi
va trong miéng niém.

“Nhitng dong tu hoc Phdt lau nim mgt chiit thi déu biét rang trong Phdt phdp
thwong néi “Y bdo tity theo chdnh bdo chuyén”. Loi ndi nay téi hoan toan tin tuwéng.
Trén Kinh Hoa Nghiém néi: “Nhit thiét phdp duy tam sé hi¢n, duy thirc sé bién”.
Thikc la gi? Thike chinh la irc ni¢gm. Uc Phat, niém Phdt chinh la thive dang khéi tic
dung.



“Néu ban nhé dén Phdt trong thoi gian di ldu thi ban lién sé giong nhw Phit.
Con giong cha me, ngwoi ta goi la di truyén nhung thuwe ra khong phdi nhw vy ma
la do con hay nghi dén cha me nén giong. Con nguwoi dau thai dén thé gian nay nhit
dinh 1 cé duyén phin véi cha me, cam thdy rit la wa thich doi véi cha me, nén twdng
mao giong vdi cha me.

“Khi ban ddu thai, tim twéng ciia ban nghi dén ngwoi nao dé thi twong mao sé
giong nhw ngwoi dé. Cho nén twéng mao ciia chinh minh khéong phdi la do di truyén
ma la khi ddu thai, tim twéng nén bién hi¢n tuwéng. Khi ban con nhé, ban rit la yéu
thich cha me, thwong hay nhé nghi dén cha me nén twéng mao giong cha me. Khi
con ngwoi thanh nién bwdc vao xa héi thi y niém vé cha me, thay ¢ bit dau mo nhat.
Tam ciia ho thay déi thi hinh twéng ciia ho dan thay déi. Sau 40 tuéi thi thin twdng
cua chung ta la tw minh hoan toan dinh dat.

“Tdm ciia ban thi¢n lwong, tiv bi thi than twong ciia ban sé rit thién lwong, con
néu nhw tim ciia ban hiém dc thi khi ¢é ngwoi nhin vao than twéng ciia ban, ho sé
cam thdy so. Twéng mao ciia Phit A Di Pa rit dep cho nén chiing ta néu muén chinh
minh twéng mao dep nhw Phit A Di Da thi phdi ngdy ngay twéng dén Ngdi, nghi dén
Ngai, twong mao sé theo d6 ma chuyén. Néu ban thuwong ni¢m A Di Pa Phdt thi ban
tuy la cé gia nhuwng cdi gia sé rit cham.”

Niém Phat khong chi ni¢m trén miéng, B6 Tat Pai Thé Chi day rat rd 1a nhé Phat,
niém Phat c6 nghia 12 miéng niém Phat va tdm phai nhé Phat. Ching ta hing ngay
miéng niém Phat nhung tim nghi dau ddu. Miéng niém rat chuyén nhung tim lai chay
rong. Hoa Thuong ciing timg chi day khi giang Kinh V6 Luong Tho rang: “Phdt hiéu
6 thé gidan doan nhwng Phdt tdm khéng thé gidn doan”. Chung ta thi gian doan ca Phat
hiéu va Phat tam, lép trong d6 1am ni€m tham san si, niém tu lgi, niém cam tinh.

Hang ngdy tim va miéng niém Phat ciia chung ta chua duoc twong ung. Néu tam
nghi dén Phat va miéng niém Phat thi di twong ung. Néu twong ung thi than tuéng cta
chung ta hoan toan chuyén d6i. Hoa Thuong lac 80 tudi khong c6 mot chit gia nua, da
khong c6 tan nhang, doi moi. Pén 90 tudi méi c6 mot chit tan nhang, d6i mdi va sau
92-95 tudi thi thdy rd hon. Hoa Thuong di 1am duoc nhu trén Kinh Phat néi “Canh tity
tdm chuyén”. Canh 1a than tuéng va khi tAm dat dén thuan tinh, thuan thién ri thi than
tudng sé chuyén ddi theo tam. Trong tat ca cac niém thi niém gi 1a niém thién? Hoa
Thuong noi ni¢m Phat 1a chan thién. Néu ching ta niém Phat thi s€ khong c6 khoang
tréng dé niém nhitng tht khac nhu danh lgi, tai sdc, an ngu. Ching ta that lam thi that
6 thé nghiém, tur do s€ that tin.

“Y bdo tiy theo chdnh bdo chuyén”. Y bao 1a hoan canh xung quanh va chanh bao
1a tAm cta chung ta. C6 nguoi dat cau hoi rang vi sao ching ta séng trong hoan canh
khac nghiét nhiéu thién tai nhan hoa dén vay? Chiing ta phai hiéu rang khi dén thé gisi
Ta ba nay 1a nghiép cua chung ta rat ning né, cong nghiép s& cam, cing chung mot



nghiép luc nén méi chiéu cam ciing chung mét hoan canh. Tuy nhién, néu biét tu tap,
biét nd luc cai di thi ching ta s€ tao dugc biét nghi¢p, tic 1a & trong dai tai ma van tu
nhién vuot qua dugc. Hom qua tin tirc cho biét, c6 ba ba chau di thoat chét mic du ket
bén dudi nhiéu 16p bé téng trong tran dong dat & Myanmar. Dé ctiru duoc ba ba chau
phai mét rat nhiéu thoi gian, doi ctru hd phai dung dng dé truyén nudc xudng. Hodc mot
truong hop khac 1a chiéc may bay nd tung trén bau trdi nhung chi duy nhat mot ¢ tiép
vién hang khong trén chuyén bay dé thoat nan. Cac trudng hop néu trén chinh 13 biét
nghiép.

Cho nén tu hanh nghiém tic thi chung ta ty khic an 6n giita sy bat an ciia moi
ngudi. Khi tu hanh, chung ta biét han ché thip nhat nhimg tu duc, tham mudn riéng tu
ctia minh. Chung ta it mudn biét du thi s& binh yén. T6 su Pai dic Tinh do ciing nhic
chung ta rang: “Ta ba khong phdi la chon dé dna”, do 46, ching ta dimg tham ciu vi sy
tham cau d6 khong dem dén diéu gi. Mot khi v6 thudng dén, cho du tién cta nhiéu dén
bao nhiéu, chiing ta ciing ra di v6i hai ban tay tring. Hién tai, doi séng cua ching ta co
vé dang an On nhung chung ta can phan tinh dé biét rang nhimng gi dang dién ra déu
khong chéc chan.

Nbi budn dau, su phién long thuong xuét phat tir nhitng ngudi xung quanh, ngudi
than ctia minh. Tu than ching ta it mudn biét du thi binh binh yén yén nhung ho chua
it mudn biét du, ludn tham cu, tao nghiép va ho s€ kéo chung ta vao su tao nghiép cua
ho. Cho nén Ta ba khong phai la chdn dé ching ta nhon nho. Chiing ta tuy 1a ¢ tu hanh,
¢6 phan tinh nhung chiing ta lai dé mat di sy phan tinh d6, chung ta dang dua gion vai
nim duc sdu tran, chua biét sg dbi véi nd. Tu hanh tire 13 ching ta chuyén d6i “izc niém”
“Tham San Si Man, Tai Siac Danh Thuc Ti huy, danh vong loi dwong, nam duc sau tran”
thanh “urc niém” cong duc, phude bau, hanh nguyén cua Phat A Di ba.

Luc di dau thai, than thirc cam cha va me nén méi dén tho sanh. Co nguoi ca hai
vo chong déu giéng nhau du nguoi & mién Nam, ngudi ¢ mién Béc gip nhau rdi két
hon, ho khong c6 sy di truyén nao. Vay nguyén nhan 1a do dau? La vi ho thudng hay
nghi dén nhau. Ching ta tin vao sy phan tich cia Hoa Thuong, thiy rat c6 dao 1i. Tré
moi sanh ra, khi chung chua di hoc, trong tam tuong cua ching chi la cha va me. Nghe
am thanh thi biét 1a cha, nghe am thanh thi biét 1a me. Tuy nhién, khi chung di hoc, tim
tudng bat dau phan tan. Di hoc 16p mot thi s& c¢6 thém goc nhin méi “cé con néi thé
nay, co con noi thé kia”, cha me mo dan. Lén 18n chit nira, thém sy 6 nhiém, sy lai tap
tr xa hoi thi cha me, th;‘iy c6 cang mo nhat hon. Khi con nguoi thanh nién budc vao xa
hoi thi ¥ niém vé cha me, thay c6 cang nhat nhoa. Tam ctia ho thay ddi thi hinh tudéng
ctia ho dan thay doi.

Néu nhé nghi Phat A Di Pa lau ngay, thi trong bat tri, bat giac, tuéng mao ctia ban
s& trd nén tir bi, luong thién, con néu cao hon nita thi than tudng cua ban sé& rat dep.
Trong qué trinh dai tir lac Hoa Thuong 26 dén 95 tudi, Hoa Thuong chuyén tudng ngay



cang dep. Luc tré, mit ngai dai, tir sau 60 tudi khudn mit ciia Ngai tron day. That ding
1a “Twéng tiry tdm chuyén”, chiing ta rat d& quan sat viéc nay tir chinh minh va nhiing
ngudi xung quanh. TAm chuyén thi tuéng s& theo tim ma chuyén.

Mot nguoi séng tu tu tu loi, 40 danh 4o vong ludn thé hién rd bén ngoai, khong
can phai c6 cong phu thim hau 13 c6 thé nhan ra. Néu ban thuong niém A Di Da Phat
thi ban s& khong gia, tuy 13 c6 gia nhitng cai gia s& rit cham. Hoa Thuong sau 90 tudi
moi thay nét gia nua. Con ching ta vi sao gia nhanh? La vi khong biét rang tim la chu
dao nén chi biét bdi bd cho than twdng ma khong biét ring chi can boi tam thi s& chuyén
tuong, s€ khong gia di nhanh chong.

Ba Hira Triét timg cho biét rang mot lan tirc gian thi 3 ngay doc té mai tan hét,
vay thi chiing ta mot ngdy tic gian 3-7 lan, ching ta dd 1am cho cac co quan ndi tang
ctia minh bi nhiém ddc cuc manh, c6 thé chét. Nguoi ta tung thi nghi¢m, léy hoi tho
cuia mdt nguoi tire gidn thi trong dé cd mot doc t cuc doc, tiém cho con chudt thi chuot
chét. Vay ching ta quan chiéu xem hang ngdy ai hai chét chinh minh, ai dang ha doc
chung ta? La chinh ching ta.

Tam va than cua ching ta can duoc thanh tinh. Khi con nguoi dat thanh tinh roi
thi khong c6 thir doc nao xam hai dugc. Tam chung ta khong thanh tinh, ngay ngay
dang nhiém 6 16 tén giac tap khi: “Tw tw tw loi, danh vong loi duwong, nam duc sau tran,
tham sdn si man.” Pay déu 1 nhimg tht khong that, hoan toan chi 13 ty minh cam nhan.
Trén Kinh Kim Cang Phat néi rat rd: “Pham s¢ hitu tuéng giai thi hir vong” — ¢t ¢6
tudng 1a khong that nhung chiing ta chip mac cho rang 1a that, nén cb gang truy cau,
deo bam. Mit khac, chiing ta khong biét di, luon luon mudn “danh vong loi dwong”
cao hon. Vi viy, dwong nhién su khd dau ctia ching ta s& ting dan cip do theo sy gia
tang cua long tham.

Nha Phat ¢6 mot cdu ma ai ciing biét “Tri tic thirong lac” — biét du thuong vui.
Mot nguoi biét du, chi can an du no, 4o du 4m, ¢ chd che mua che néng, nén tam ho
binh thuong, tu tai. Nguoi khong biét du thi bao nhiéu ciing thiéu. Ngudi gidu nhét thé
gidi co khdi tai san 1on dén ndi, mdi ngay tiéu 1 ty thi phai tidu dén 14 triéu nam méi
hét, thé nhung, ho khong biét dumg lai, cang giau thi cang nhiéu vong tudng. Pay chinh
1a ndi khd dau ma ho khong thiy. Chi c6 ngudi ding ra bén ngoai sy rang budc danh
loi méi thay rat rd.

Nhiéu nguoi rat giau c6 khi di dién voi c6 phiéu rét gia thi sic mit ho ciing thay
doi. Nguoi ta thi mét it con ho thi mat nhiéu. Mot con duong xe dién cao tde chay tu
Bic vao Nam c6 chi phi gan 70 ty d6 la va khi c6 phiéu rét xudng thi ho dd mat 80 ty
do la. Bung nhu nguoi xua ndi cang cao danh vong thi cang day gian nan, tuy nhién,
xét cho cling van 1a tu 1am tu chju, khong biét dimg lai tAm tham ciu. Phat B6 Tat,
Thanh Hién day ching ta “Tri tiic thuong lac”, “An ban lac dao” . “Ban” khong phai 13
ngheo clng ma 13 biét di. “4n ban” 13 an voi sy biét du, an v6i tim minh, tic 13 tu biét



du thi ty an. Ngudi an dugce tam thi s co niém vui tir tu hanh. D6 chinh 1a dao. Nguoc
lai, luc nao ciing thay thiéu tirc 12 bt an.

Cho nén, Hoa Thuong noi, hang ngay chiing ta nghi dén Phat thi tuéng mao giong
Phat, nghi dén B6 Tat thi gidng BO Tat. Hang ngay lam theo chuan myc ctia Thanh Hién
thi tu cach va khoi tim dong niém s& giong Thanh Hién. Hoa Thugng hoan toan tin
tuong diéu nay. Ban than toi ciing hoan toan tin twéng nhung chiing ta phai quéan sat
xem chung ta tin thi ¢ tin nhung da that 1am chua? Néu that lam thi s& c6 két qua dung
nhu 161 Phat day. TAm cua ching ta hang ngdy chim didm trong vong tudng, phan biét,
chap trudc nén phién ndo ngay cang nhiéu hon. Phién nio 14 do tdm tuéng cta ching ta
tao nén, 1a do tAm khong twdng dén thién phap, khong nghi dén TAm Nguyén Hanh cua
Phat. Néu tdm chung ta nghi tuong dén Tam Nguyén Hanh cua Phat va lam theo, thi
chung ta khong c6 khé dau ma tu tai. Phat B6 Tat khong co kho dau, cac Ngai tu tai an
vui.

Chung ta cling c6 mot chit t tai va an vui nhung qua ngin ngti va khong thuong
hang vi tAm thién ctia chiing ta ludn bi gian doan, khong thudng an tri trong thién phap.
Néu ngay ngay, tir saing dén chiéu, ching ta chi nghi dén Phat, chi niém Phat hay giéng
nhu B6 Tat ¢ mot phap 13 “thurong niém thién phdp, qudn sdt thién phdp, tw duy thién
phap” thi s& khong c6 mot ni¢m bat thién nao xen tap, luc do ching ta ty tai an vui.
Nguoc lai, xa ro1 thién phép thi khong con tu tai va an vui.

Bai hoc hom nay Hoa Thuong nhic dén mot ndi dung rat don gian, ai cling biét
nhung quan trong 13 chiing ta c6 1am duogc khong! Ngai khang dinh niém Phat 13 chan
thién cho nén chi can chung ta niém Phat thi moi sy trong cudc séng nay duong nhu co
su sap xép 6n thoa, déu co su an bai. R4t nhiéu nguoi khong tin diéu nay! Song d6 1a
su that! D3 c6 mot sd nguodi dat dén cam tho nay. Ho 1a nguoi niém Phat lau nam. Nguoi
ni€ém Phat khong chuyén thi chua dat dugc cam tho nay.

Hoa Thuong chi day chiing ta ctr niém Phat thi tudng mao s& giéng Phat. Tir day
ching ta ty quan sat xem minh dang nghi dén nhimng diéu gi? C6 phién ndo, c6 vong
tuong khong? C6 nhiéu thir dang chi phéi chiing ta hay khong? Phai chang 16i 16 duge
mat hon thua tot x4u dang vy khén va thién phap trong tAm thi nhat nhoa, mong manh
nén than tuéng ctia ching ta khong thé chuyén doi dugc tét ma ngay ngay cang chuyén
x4u hon. Néu chung ta danh thoi gian niém Phat, ni¢ém thi¢n phap nhiéu hon thi tu khic
ching ta s€é co6 mot su chuyén doi.

T6i khuyén moi ngudi, mdi sang thirc day hiy nghi dén viéc thién va lam ngay.
Ping so ton, so hao, dimg hdi han khi cho ai d6. Néu hdi han thi chiing ta hiy nang cao
cap do cung dudng tic 13 lac trude cho boén ngudi thi tiée, vay 1an sau cho 8 ngudi. Cir
nhu vay, tam tiéc ré, hoi tiéc s& lui dan. Nhu thé moéi 1a that 1am, 1a cach dé chuyén doi
noi tim minh. Cho nén, ching ta phai tu dat cho minh mét cau hoi 1a vi sao hang ngay
cling nghi dén Phat, ciing niém Phat ma sao ching ta chua giéng Phat. Piém mau chdt



chinh 13 ching ta c6 chuyén ddi ndi tim hay khong? Néu c6 thé chuyén ddi tim gidng
Phét tirc 1a tAm thanh tinh, tir bi va nhat dinh khong duy tri tam cii ty tu ich ky thi hanh
nghi, dang vé cua chung ta s& giong Phat./.
Nam Mé A Di Da Phit

Chiing con xin tity hy cong dirc ciia Thay va tat ca cdc Thay C6!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thdy ¢ thé con sai lam va thiéu sot.
Kinh mong Thay va cdc Thay Cé luong thik, chi bdo va déng gép ¥ kién dé tai liéu hoc
tdp mang lai loi ich cho moi nguoi!



